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Resumo

O presente trabalho se prop6e a mostrar de maneira clara as consequéncias e agravantes relacionados ao uso
indiscriminado dos anticoncepcionais hormonais, assim também como a devida importancia de se escolher o
método adequado para cada usuaria, observando sua particularidade, histérico prévio de doencas e adesao ao
método, Este artigo Trata-se de uma pesquisa qualitativa e descritiva, baseada em outros artigos académicos, de
acordo com o tema e objetivos. As bases de dados utilizadas foram selecionadas através do Google Académico,
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scientific Elettronic Library (Scielo). O periodo dos artigos pesquisados serdo
os trabalhos publicados nos dltimos 10 anos, As buscas dos artigos e temas selecionados serdo realizadas de
acordo com as seguintes descri¢gdes: Consequéncias dos anticoncepcionais hormonais, riscos e beneficios dos
anticoncepcionais, uso indiscriminado de anticoncepcionais
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