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A educação lúdica na pré-escola.
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Resumo

A educação lúdica na pré-escola é uma abordagem pedagógica que enfatiza a importância do brincar e das 

atividades lúdicas no processo de aprendizagem das crianças nessa faixa etária. Ela reconhece que as crianças 

aprendem de maneira mais efetiva quando estão envolvidas em atividades prazerosas, que despertam sua 

curiosidade e criatividade. Nesse contexto, a educação lúdica valoriza o papel do brinquedo e do jogo como 

recursos educacionais. Ao brincar, as crianças exploram o mundo ao seu redor, experimentam diferentes papéis, 

desenvolvem habilidades sociais e emocionais, além de adquirirem conhecimentos e competências em diversas 

áreas. As atividades lúdicas na pré-escola podem incluir jogos, brincadeiras, dramatizações, música, dança, artes 

plásticas, construção de blocos, entre outras. Essas atividades são planejadas e estruturadas de forma a promover 

o desenvolvimento integral das crianças, contemplando aspectos cognitivos, sociais, emocionais e físicos. Através 

do brincar, as crianças podem aprender conceitos matemáticos, como contar, classificar e comparar; explorar a 

linguagem e a escrita por meio de histórias e brincadeiras de faz de conta; desenvolver habilidades motoras finas 

ao manipular materiais e construir objetos; exercitar a criatividade e a imaginação ao criar e inventar. Além disso, a 

educação lúdica na pré-escola valoriza a interação entre as crianças e a construção de relações sociais. Ao 

brincar em grupo, as crianças aprendem a compartilhar, cooperar, resolver conflitos, negociar e respeitar as regras 

estabelecidas. É importante ressaltar que a educação lúdica na pré-escola não exclui a necessidade de atividades 

mais estruturadas e momentos de ensino direto. Ela complementa e enriquece o processo de aprendizagem, 

proporcionando um ambiente estimulante e prazeroso para as crianças.




