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Resumo

A orientacao profissional, no contexto escolar, € um processo psicolégico que visa auxiliar a escolha de uma
profissdo por meio das caracteristicas individuais de um sujeito. O individuo se constitui a partir de uma relacéao de
mediacdo com o0 meio social e, por conseguinte, sadde e doenca serdo constituidas nesse processo. O trabalho a
seguir trata-se de uma pesquisa bibliografica no ambito da producao de conhecimento, visando compreender
como se processa a discussdo sobre a OP no contexto escolar. Neste sentido, um primeiro aspecto a ser
destacado € a concepgdo de OP como uma pratica promotora de saude.
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