
SEMANA DE CONHECIMENTO, 4., 2023, Osasco. Anais [...]. Londrina: Editora Científica, 2023.

Pessoas com saúde mental instável
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Resumo

O objetivo da pesquisa foi ressaltar a importância da saúde mental estável e benefícios que são oferecidos pelo 

governo. As políticas públicas tem como contribuído para examinar os comportamentos, pensamentos e emoções 

de tal individuo em meio a sociedade. Existem tratamentos eficazes para aliviar o sofrimento e prevenir os 

transtornos, mas cerca de 85% das pessoas com transtornos mentais, não recebem o tratamento necessário. A 

saúde mental é fundamental para o funcionamento humano, e os psicólogos tem o papel de promover a saúde 

coletiva




