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Psicologia: entre a Atuação e a Formação para o Sistema Único de Saúde
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Resumo

Com a ampliação das políticas públicas, a Psicologia está ingressada nos ambientes da saúde. Este artigo tem 

como alvo considerar a ação do psicólogo no Sistema Único de Saúde. 

Em 1962 a Psicologia foi regulamentada como profissão. O início de atuação era dividido em três áreas: 

educacional, clínica e organizacional. Até 1970 os psicólogos trabalhavam em hospitais de saúde mental. Devido 

as alterações psiquiátricas e sanitárias, o modelo foi alterado e surgiu a clínica ampliada. 

A partir de 1990 os psicólogos foram inseridos na área da saúde pública. Cabe destacar que o SUS constituiu o 

atendimento à população através da Atenção Primária à Saúde (APS), que é o primeiro contato da pessoa com a 

rede assistencial do sistema de saúde. 

Uma vez que regulamentada como profissão em 1962 e até 1970, os psicólogos somente atendiam em hospitais 

de saúde mental ou particular. Após 1980 o psicólogo cogita a atuação com a sociedade e esses passaram a 

buscar novos caminhos para a profissão, passando a fazer parte da saúde pública a partir de 1990.




