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Resumo

O comportamento dos pais pode ter um impacto significativo na maneira como as criancas se adaptam aos
cuidados odontolégicos. Quando os pais mostram uma atitude positiva em relacdo a higiene bucal e fazem visitas
regulares ao dentista, as criancas tendem a seguir seu exemplo e se sentem mais confortaveis com os
procedimentos odontolégicos.Por outro lado, quando os pais tém medo ou ansiedade em relagao a tratamentos,
podem inadvertidamente transmitir esses sentimentos aos seus filhos. Isso pode fazer com que as criangas
esperem ansiosas e tenham medo de ir ao dentista, o que pode levar a um comportamento desafiador durante as
visitas. E importante que os pais sejam modelos positivos para seus filhos em relacdo aos cuidados
odontolégicos. Eles podem fazer isso estabelecendo rotinas regulares de higiene bucal, explicando a importancia
das visitas ao dentista e mostrando confianga e calma durante as visitas.Além disso, os pais podem ajudar a
preparar seus filhos para procedimentos controlados, explicando o que vai acontecer e tranquilizando-os que tudo
vai correr bem. Eles também podem encorajar seus filhos a fazer perguntas e expressar suas preocupacgdes
durante as visitas. Em resumo, o comportamento dos pais pode afetar significativamente a forma

como as criangas se adaptam aos cuidados odontoldgicos. Os pais podem ajudar seus filhos a se sentirem mais
confortaveis e confiantes durante as visitas ao dentista, mostrando um comportamento positivo e incentivando a
comunicacao aberta.
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