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Resumo

A psicopatologia descritiva € um campo da psicologia que se dedica ao estudo dos diferentes transtornos mentais.
Nesse sentido, a presente pesquisa tem como objetivo apresentar uma revisdo bibliogréfica acerca desse tema.
Foram realizadas buscas em periédicos publicados entre os anos de 2010 e 2022, selecionando-se um total de 5
artigos. A partir da andlise dos trabalhos, constatou-se que a psicopatologia descritiva tem se mostrado relevante
para a compreensdo dos transtornos mentais, permitindo uma melhor identificacdo e classificacdo dessas
patologias. Além disso, verificou-se que as contribuicdes dos autores selecionados apontam para a importancia da
observacéo clinica minuciosa, levando em conta tanto as manifestacdes objetivas quanto subjetivas dos pacientes.
Por fim, conclui-se que a psicopatologia descritiva se configura como um importante campo de estudo para a
psicologia clinica, podendo contribuir para o aprimoramento das praticas terapéuticas.
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