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Alveolite Pós Exodontia
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Resumo

A alveolite é uma complicação pós cirúrgica, com ocorrência entre o terceiro e o quinto dia após exodontia. Pode 

se apresentar seca ou úmida (purulenta), acompanhada de halitose ou não e com paredes alveolares expostas. 

Se manifesta através de dor intensa e contínua, que não responde a analgesia comum. É uma patologia de 

etiologia multifatorial, pois, apresenta diversidade de fatores predispostos como: tabagismo, uso de 

imunossupressores, uso de contraceptivos orais, idade, cirurgia traumática, histórico de infecção prévia, entre 

outros. 

O objetivo geral deste estudo será estudar métodos de prevenção e tratamento da alveolite pós exodontia. Os 

objetivos específicos serão focar em caracterizar a alveolite como seca ou úmida, o desenvolvimento da 

complicação como sinais e sintomas no paciente e quais os métodos de prevenção e cuidados mais atuais, 

dispostos na literatura nos últimos 10 anos. 

O tema é relevante, pois, consultar a base cientifica sobre o assunto, ajuda o cirurgião dentista a obter experiência 

e informação para se preparar diante de um caso clinico que apresente esta complicação. A alveolite pós 

exodontia sempre será pauta de estudo e preocupação, pois, causa episódios de dor aguda e contínua que não 

responde a analgésicos e gera complicações ao bem-estar comum do paciente.




