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Resumo

A influência da mídia social, despertou nos pacientes uma necessidade cada vez maior por dentes brancos, livres 

de manchas e imperfeições. Os profissionais dentistas vêm oferecendo clareamento, tanto de consultório como o 

caseiro ou ambos conciliados, desejando satisfazer as necessidades e vontades de seus pacientes. Os agentes 

clareadores além de promoverem uma melhora na estética, contém algumas contraindicações, pois podem 

ocasionar: sensibilidade; riscos sistêmicos; riscos locais e reabsorções cervicais. O presente trabalho tem como 

objetivo abordar as contraindicações do clareamento dental de consultório, utilizado no modo convencional.




