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Resumo

A apneia obstrutiva do sono é uma síndrome caracterizada pela obstrução total ou parcial da via respiratória. Essa 

doença pode causar uma série de sinais e sintomas como sonolência diurna, déficits cognitivos, e inclusive o risco 

de morte. A classificação de Angle é utilizada na odontologia para classificar a oclusão dos pacientes, e apresenta 

como característica o primeiro molar inferior ocluindo em uma relação distal ao primeiro molar superior, porém 

pode estar associado a alterações esqueléticas. Quando associamos a apneia do sono com retrognatismo, 

devemos pensar que o paciente que apresenta esse quadro tem o espaço bucofaríngeo menor, atrapalhando a 

passagem de ar e obstruindo a via respiratória. Além disso, a maioria dos pacientes só procura o cirurgião dentista 

devido à estética, pois eles não sabem que têm a síndrome da apneia obstrutiva do sono. Deste modo, questiona-

se, qual a importância do cirurgião-dentista frente a síndrome da apneia obstrutiva do sono? Para responder à 

questão, objetiva-se entender a relação de pacientes classe II com a síndrome da apneia obstrutiva do sono 

(SAOS) e de que modo o cirurgião-dentista tem papel relevante no diagnóstico e tratamento da doença. O tipo de 

pesquisa a ser realizado neste trabalho, será uma Revisão de Literatura.




