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Resumo

O presente artigo visa demonstrar de forma clara e objetiva a relação da doença periodontal com o parto 

prematuro. O texto aborta as mudanças hormonais durante a gestação que podem criar condições desfavoráveis 

para saúde bucal, podendo afetar também a saúde do bebê. Além disso, o artigo descreveu a importância do 

acompanhamento odontológico no periodo gestacional, assim, evitando alguma intercorrência. Foi realizado uma 

revisão de literatura bibliográfica através de artigos científicos já publicados, em busca de evidências. Mudanças 

causadas durante a gestação juntamente com uma higiene bucal inadequada, oferece um risco maior a uma 

doença periodontal, a gestante tem carência de orientações odontológicas, dieta e prevenção. Evidências 

cientificas mostraram que existe associação entre patologias orais e complicações obstétricas que podem evoluir 

para um parto prematuro, se faz necessário reconhecer a necessidade do acompanhamento odontólogo durante a 

gestação, a fim de possibilitar o diagnóstico e o tratamento precoce das patologias bucais que afetam a gestante 

nesse período.




