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Resumo

O cuidado com a higiene bucal é primordial em toda vida do indivíduo, principalmente na fase da infância, onde ali 

começa o aprendizado e a criação de costumes. Passar o entendimento da importância da escovação dos dentes, 

uma alimentação balanceada com baixo consumo em açúcar nessa fase da infância, é uma excelente ferramenta 

de promoção à saúde bucal. 

 

A saúde bucal na escola tem o principal fator a promoção e prevenção, com isso, a capacitação do corpo 

educacional de professores é uma solução para o processo de promoção. Além das visitas dos dentistas, os 

professores poderão desempenhar atividades pedagógicas criativas focas na odontologia. 

 

O programa possibilita um envolvimento de diferentes vias de ideias, desde do dentista com suas ações 

promocionais e preventivas, os professores para ministrar e repassar o conhecimento, até os educandos e os 

responsáveis. A construção deste projeto via mobilizar tantos os alunos quantos os próprios pais, que por muitas 

vezes não sabem a importância da saúde bucal. 

 

A implementação do programa supracitado, possibilita uma vigilância coletiva, que desta forma proporciona 

índices de levantamento epidemiológicos para criação de estratégias que possam atender a cada público 

envolvido. O dentista é a peça inicial para o programa inicial, mas o professor capacitado é ainda mais relevante 

para o programa não acabar.




