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Resumo

A amamentacado é um dos pilares do crescimento maxilofacial correto, pois promove o selamento labial adequado,
a funcdo mandibular e a posigéo correta da lingua contra o palato. A amamentacgédo forca a crianca a espremer
ativamente o leite da mama da mée através de uma agéo sinérgica da lingua e dos musculos faciais, enquanto a
mamadeira requer menos esfor¢co para drenar o leite, estimulando assim a matriz funcional. Diante do exposto,
guestiona-se qual a importadncia da amamentacdo para o desenvolvimento do sistema estomatognatico do
individuo? O objetivo geral do presente artigo é compreender a importancia da amamentag¢ao para o
desenvolvimento cranio facial do individuo. De maneira especifica, pretende-se, compreender o desenvolvimento
mandibular ortoddntico do individuo; estudar os beneficios do aleitamento materno para o desenvolvimento
ortoddntico do bebé; e analisar os aspectos preventivos da amamentacdo sobre a habitos bucais deletérios. A
metodologia utilizada neste trabalho é a Revisao de Literatura, através da pesquisa académica em livros, artigos e
afins sobre o tema em comento, com a busca nas bases de dados (livros, sites de banco de dados), em especial
Scielo, Lilacs, Google Académico. Concluiu-se que a amamentacdo de bebés é um fator primario no
desenvolvimento facial. O trabalho dos misculos da boca e da lingua da crianga e a pressao no palato levam a
gue mais 0sso seja depositado ao longo das linhas de sutura da boca a medida que se desenvolve, alargando
assim a maxila e a mandibula.
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