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Resumo

O Diabetes Mellitus afeta uma parcela populacional considerável, esse distúrbio metabólico glicêmico afeta de 

diversas maneiras a vida dessas pessoas, tendo que fazer vários tratamentos com diferentes profissionais para 

garantir uma qualidade de vida digna. Os cirurgiões-dentistas estão preparados para tratar e cuidar de pacientes 

portadores de diabetes mellitus? 

Compreender que desde o primeiro contato com o paciente é essencial buscar entender o estilo de "vida 

glicêmica" esse paciente tem, assim pode-se escolher o melhor tratamento, diminuindo qualquer risco e 

complicação pautado relacionado à doença diabetes mellitus. 

Buscar uma análise detalhada de controle glicêmico, dieta, tipo de aplicador insulínico. Atentar-se a qualidade de 

salivação e controlar quantidade de biofilme. Verificar sangramentos gengivais, profundidade de soldagem e 

questionar sobre dor e infecções gerais. Pedir por escrito o parecer médico que acompanha o diabetes do 

paciente.




