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Resumo

O oxido nitroso (N20) é um gas anestésico incolor, nao inflamavel e de baixa poténcia administrado em
combinacdo com oxigénio (O2) para proporcionar niveis minimos e moderados de sedacao consciente no
consultorio odontolégico. Diante do exposto, questiona-se se é possivel atingir os resultados esperados da
sedacao consciente no consultério odontoldgico? O objetivo geral do presente artigo é compreender 0s processos
da sedac&o consciente no consultério odontolégico. De maneira especifica, pretende-se evidenciar Oxido Nitroso e
surgimento da anestesia; descrever a indicagédo e beneficios da seda¢do consciente; estudar os processos da
sedacdo consciente. A metodologia utilizada neste trabalho é a Revisdo de Literatura, através da pesquisa
académica em livros, artigos e afins sobre o tema em comento, com a busca nas bases de dados (livros, sites de
banco de dados), em especial Scielo, Lilacs, Google Académico. Concluiu-se que, através da revisdo bibliografica
exposta nos resultados e discussao, a experiéncia geral do paciente € aprimorada pelo uso cuidadoso e
profissional desse gas anestésico para construcao de consultérios. O N20 é seguro e eficaz para uso por
profissionais de odontologia qualificados em uma ampla variedade de situa¢cfes que requerem controle da dor e
ansiedade em pequenos procedimentos cirdrgicos orais.
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