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Resumo

O transtorno do espectro autista (TEA) é uma condição que afeta a comunicação, o comportamento social e as 

habilidades de interação de uma pessoa. As crianças com TEA geralmente enfrentam dificuldades na 

aprendizagem, especialmente nas áreas de linguagem, socialização e cognição. No entanto, os jogos e 

brincadeiras podem ser uma ferramenta eficaz no ensino e na aprendizagem de crianças com TEA na educação 

infantil. Isso ocorre porque as brincadeiras são uma forma natural e agradável de aprendizagem para as crianças, 

além de ajudar no desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e cognitivas. A proposta do trabalho foi 

pautada em algumas sugestões de jogos e brincadeiras que podem ser usados na educação infantil para ensinar 

crianças com TEA; entre elas destacam-se: Jogos de imitação: as crianças com TEA podem ter dificuldades em 

imitar comportamentos e expressões faciais, mas jogos de imitação podem ajudar no desenvolvimento dessas 

habilidades. Jogos como "Simon diz" ou "Siga o líder" podem ser uma maneira divertida de praticar a imitação. 

Jogos de memória: os jogos de memória podem ajudar no desenvolvimento da memória e da atenção das 

crianças com TEA. Jogue jogos como "Memória" ou "Concentre-se" para ajudar as crianças a melhorar suas 

habilidades de memorização. Jogos de quebra-cabeça: os jogos de quebra-cabeça podem ajudar no 

desenvolvimento das habilidades cognitivas e de resolução de problemas das crianças com TEA. Escolha quebra-

cabeças com imagens coloridas e atraentes para ajudar as crianças a se concentrar e se envolver.




