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RELACIONAMENTO ABUSIVO: O SONHO QUE SE TORNOU PESADELO.
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FACULDADE ANHANGUERA DE BELO HORIZONTE
Introdugéo

O presente artigo procura demonstrar como sdo definidos os relacionamentos “romanticos” de
COMo 0s casais se tratam e comunicam. A principio, seria como viver um sonho mesmo sabendo
gue a realidade é outra. Relacionamento abusivo € um do aspecto comum da violéncia contra a
mulher, sendo também responsavel por mortes em alguns casos.

Violéncia psicoldgica contra a mulher (Incluido pela Lei n® 14.188, de 2021)Art. 147-B. Causar
dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno desenvolvimento ou que vise a
degradar ou a controlar suas a¢6es, comportamentos, crengas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulacédo, isolamento, chantagem, ridicularizacao, limitacao do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude psicoldgica e
autodeterminacéo: (Incluido pela Lei n® 14.188, de 2021)

Obijetivo

Apurar com finalidade que a etnia do género masculino tem a preponderéncia no aparecimento de
relacionamentos abusivos.

Material e Métodos

O presente artigo caracteriza-se como um estudo exploratério, descritivo. Foram aplicadas as
informacgBes da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de (1988), A Lei 14.132/2021 inseriu
no Codigo Penal Brasileiro o artigo 147-B, que traz a figura do crime de violéncia psicolégica contra
a mulher. Para criacdo desse artigo, foram aplicadas pesquisas e entrevistas com mulheres, pois é
de fundamental importancia pesquisas atuais em relacdo ao tema apresentado.

Resultados e Discussao

N&o basta debater o tema e interceder, subjetivamente. Infelizmente, por ano sdo mais de quatro
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milhdes de mulheres sendo agredia por seus parceiros. Relacionamentos abusivos séo apontadas
principalmente pela violéncia psicolégica a que as vitimas sdo evidenciadas. Violéncia que pode
causar deterioracbes mais perpétuos do que a propria violéncia fisica, levando jovens a quadros
sérios de depresséo e crises de ansiedade. Deste modo, o artigo vem para incentivar a todas as
mulheres que de uma forma ou de outra se identifica com a situacao, e incentiva-las a procurar
ajuda médica e principalmente denunciar a pessoa no qual pratica o crime.

Concluséo

Portanto, os dados aqui desenvolvidos apresentam como um suposto sonho de um
relacionamento perfeito, virou pesadelo, o agressor nunca comeca pelos socos, ele comeca
sempre muito carinhoso e atencioso. “E essa violéncia muitas vezes vem disfarcada pelo cuidado,
pelo ciime como prova de amor”.
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