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Introdução

A sustentabilidade é crucial para garantir um futuro habitável e uma sociedade justa e próspera para todos. 

Contudo, está enfrenta desafios significativos que precisam ser superados. É fundamental que a prosperidade seja 

medida pelo bem-estar humano, reduzindo a desigualdade social e protegendo os recursos naturais, a fim de 

construir uma sociedade mais justa, igualitária e sustentável. Isso requer políticas públicas, práticas empresariais 

sustentáveis e uma mudança de mentalidade. A educação ambiental e valores que apreciem o meio ambiente e a 

justiça social são cruciais para essa mudança. Entretanto, os desafios que a sustentabilidade democrática enfrenta 

incluem a necessidade de uma gestão ambiental eficiente, conscientização da sociedade sobre a importância da 

proteção ambiental, implementação de políticas adequadas e superação de interesses econômicos prejudiciais ao 

meio ambiente. Superar esses desafios é fundamental para alcançar a sustentabilidade democrática. Lenza 

(2021).

Objetivo

Trata-se de um estudo com o objetivo de melhorar as relações sociais, políticas e econômicas com 

sustentabilidade democrática, através de pesquisa e análise realizadas para entender os obstáculos e propor 

políticas para promover a cooperação e participação democrática. Espera-se contribuir para construir uma 

sociedade justa, igualitária e sustentável com relações harmoniosas e proveitosas.

Material e Métodos

A pesquisa descrita utiliza métodos de estudos descritivos e exploratórios para descrever características e 

fenômenos e explorar novos tópicos. Tem-se como material de pesquisa revisão bibliográfica como meio para 

estabelecer uma fundamentação teórica sólida como fonte de coleta de dados já publicados. O objetivo da revisão 

bibliográfica aplicada é de investigar o nível técnico e o raciocínio do ambiente virtual em relação à 

sustentabilidade democrática. As limitações da pesquisa incluem a falta de abstração dos resultados para outras 

áreas e contextos, bem como a possível subjetividade na seleção de fontes. As contribuições da pesquisa incluem 

a identificação de possíveis soluções para problemas relacionados à sustentabilidade democrática e a geração de 

conhecimento sobre o tema. A pesquisa pode ser utilizada como base para futuras investigações e 

aprimoramentos nas áreas de sustentabilidade e democracia.

Resultados e Discussão
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Chegou-se o resultado de que os desafios da sustentabilidade democrática exigem conciliar o desenvolvimento 

econômico com a proteção do meio ambiente, garantir a participação democrática da sociedade, promover a 

inclusão social e superar a lógica do lucro a qualquer custo. É necessário buscar um modelo de desenvolvimento 

sustentável e inclusivo. A desigualdade socioeconômica, a desinformação e polarização política, a mudança 

climática e a degradação ambiental são os principais desafios da sustentabilidade democrática. Em matéria de 

discussão, as políticas públicas inclusivas e participativas, transparência e prestação de contas nas instituições 

democráticas, educação e conscientização da população são fundamentais para superar esses desafios. É 

necessário um compromisso coletivo para construir uma sociedade mais justa e sustentável, promovendo a 

democracia e a sustentabilidade.

Conclusão

Por fim, é concluso que trabalhar juntos para um futuro sustentável é crucial. A sustentabilidade é fundamental 

para uma sociedade justa e igualitária e exige esforços conjuntos. É um desafio global que requer soluções 

inovadoras e escaláveis. Promover a sustentabilidade requer ação tanto dos governos quanto dos indivíduos. 

Cabe a todos nós trabalharmos juntos para criar um mundo mais sustentável e justo para as gerações futuras.
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