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Introducéo

O tratamento ortodéntico-cirargico por meio do beneficio antecipado

proporciona melhorias estéticas faciais imediatas e reduz de maneira significativa o
tempo de tratamento ortoddntico do paciente, evitando a piora transitéria do perfil facial
devido a descompensagéo dentaria que ocorre em casos cirdrgicos.

Contudo, esse procedimento requer criteriosa sele¢éo de pacientes

e extrema habilidade no planejamento ortoddntico-cirdrgico, motivo pelo qual muitos
profissionais (ortodontistas e cirurgides bucomaxilofaciais) ainda ndo sentem
seguranca suficiente para realizar esse tratamento, com frequente opc¢éo pelo

preparo cirdrgico convencional.

Objetivo

Esse trabalho objetivou descrever e discutir um caso clinico tratado por meio da terapéutica de tratamento
ortoddntico-cirdrgico por meio do beneficio antecipado.

Material e Métodos

Paciente com 22 anos de idade, leucoderma,

sexo feminino, que apresentava queixa principal relacionada a inclinagdo vestibular dos
dentes anteriores. ApoOs uso de placa miorrelaxante por 30 dias, verificou-se a presenga
de Classe Il esquelética com deficiéncia mandibular e Y2 Classe Il dentéria bilateral.
Considerando a demanda estética da paciente, optou-se pela abordagem ortodéntico-
cirrgica com Beneficio Antecipado associada a extracao de 4 pré-molares para
correcao da inclinacdo dentaria anterior.

Resultados e Discussao
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Os objetivos do tratamento foram alcancados, houve uma melhora consideravel

da funcao e estética facial, assim como correcfes das inclinacdes dentérias.

A maxila manteve a medida

angular antes e apds o tratamento, e a mandibula, com o ao avanco de 12m, melhorou o expressivamente o perfil
facial e o selamento labial.

N&o houve complicagBes apoés a realizagao da cirurgia. O tratamento foi finalizado com 29

meses, quando foram realizadas as moldagens finais para contencao. A técnica do Beneficio Antecipado elimina o
tempo de preparo ortodontico

convencional, antecipando a cirurgia ortognéatica e promovendo uma melhora na estética

da face que é uma das queixas mais importantes nesses casos, com isso, o paciente é

contemplado logo no inicio com a melhora do perfil. A selecdo de pacientes para esse tratamento € critica, o
planejamento é fundamental, e é preciso ter seguranca para realizar

0 reposicionamento esquelético.

Concluséo

O tratamento ortodéntico-cirdrgico por meio da técnica do Beneficio Antecipado
possibilitou concluir o tratamento de uma Classe Il esquelética evitando o
comprometimento estético pré-cirargico, com obtencéo de excelentes resultados
estéticos e funcionais, tanto faciais quanto oclusais.
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