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Resumo

Os neonatos sdo pacientes que possuem particularidades metabolicas e fisiologicas e por isso, os procedimentos
anestésicos sdo considerados de alto risco. As medicacbes pré-anestésicas (MPA) tem como finalidade
potencializar os anestésicos utilizados na manutencéo, reduzindo assim os riscos de depressao
cardiorrespiratoria. Em neonatos, o débito cardiaco depende da frequéncia cardiaca sendo recomendavel a
administracdo de um anticolinérgico. A atropina, além de prevenir bradicardia, tem acdo semelhante ao
glicopirrolato por diminuir as secre¢des das vias respiratérias em contrapartida, podem aumentar a viscosidade. Ja
os alfa-2-adrenérgicos devem ser evitados devido aos seus efeitos deletérios ao sistema cardiovascular. Os
opioides embora tenham efeitos minimos na contratilidade, promovem 6tima analgesia, porém podem potencializar
a bradicardia principalmente pela menor atividade microssomal hepatica do neonato. Os benzodiazepinicos séo
farmacos viaveis na MPA pelo baixo risco de excitacdo, discretos efeitos no sistema cardiovascular e pouca
depresséo respiratéria. A inducao anestésica pode ser realizada com agente inalatério halogenado com mascara
facial, sendo o Sevoflurano um farmaco de escolha por ndo causa irritagcdo nas vias aéreas e permitir a
manutencéo da frequéncia cardiaca. Podemos também realizar anestesia total intravenosa associando cetamina e
benzodiazepinico, porém a recuperacdo é mais lenta e doses elevadas repetidas podem ocasionar
neurodegeneracao. O propofol tem efeitos depressores cardiorrespiratérios acentuados e mesmo com dose
calculadas deve ser administrado a efeito. O etomidato tem grande seguranca por minimos efeitos deletérios nas
fungBes cardiorrespiratoria, porém pode desencadear hemdlise, reac6es musculares e supressédo temporaria da
secrecao de corticoides enddgenos. Durante a manutencao anestésica, deve-se atentar quanto a ventilacdo, onde
altos fluxos de gases predispde a hipotermia. Os farmacos indicados séo o Isoflurano ou Sevoflurano, pois devido
a baixa concentracdo alveolar minima, a recuperacao anestésica é mais rapida. Independente da escolha da
técnica anestésica, deve-se levar em consideracdo as particularidades dos pacientes e realizar monitoracao
constante.
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