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UM RESUMO SOBRE DOENÇA DE PAGET OU OSTEÍTE DEFORMANTE
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Resumo

A doença de Paget ou também conhecida como Osteíte deformante é uma doença rara, cônica e metabólica, que 

podem ser causada por uma infecção viral ou por fatores genéticos. Quando ocorre a troca de tecidos ósseo 

antigo por tecidos ósseo novo ele se forma com deformidades e/ou fracos. Causada pela falta de cálcio e fosfato. 

Essa doença afeta principalmente as regiões do crânio, vertebras e nas pernas em pessoas com mais de 40 anos. 

 

Esse distúrbio pode ser assintomático durante um período. Mas também possuem casos onde ocorrem sintomas 

que pode incluir deformidades ósseas, ossos quebrados e dores nas regiões afetadas. Seu diagnóstico é feito 

através de exames radiológicos, cintilografia e exames bioquímicos. 

O tratamento realizado com o uso de medicamentos (principalmente os bisfosfonatos), suplementos vitamínicos e 

fisioterapia tem como objetivo de restaurar o metabolismo ósseo normal reduzindo as dores e os riscos do 

aparecimento das complicações como as fraturas, deformidades esqueléticas, artrite secundária, compressão das 

estruturas nervosas.




