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Resumo

A Escuta apresenta-se como um mecanismo fundamental no desenvolvimento do trabalho terapêutico; por isso, é 

possível observar a sua tamanha importância durante a efetivação do trabalho do psicólogo, do mesmo modo 

como ela favorece o prosseguimento da compreensão individual por parte do paciente e o desprendimento das 

formas de preconceito por parte do profissional. As manifestações artísticas possuem diferentes formas e 

categorias, com isso, ao passo que se estabelece uma relação entre Arte e Escuta, obtém-se a compreensão da 

Escuta como uma forma de expressão artística por parte do terapeuta.




