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Resumo

Independentemente da causa da parada cardiorrespiratéria, a hipoxemia e a lesédo isquémica que ocorrem antes
do retorno da circulacdo espontdnea (RCE) podem causar uma série de comorbidades, como disfuncéo
miocardica, lesdo cerebral, resposta de reperfusdo sistémica a isquemia e persisténcia da causa da parada
cardiaca.

O manejo do atendimento pés-parada cardiaca tem como objetivo identificar e tratar causas,

minimizar as lesdes nos 6rgdos-alvo, otimizar a funcdo cardiopulmonar e garantir normalizar a perfusdo de 6rgaos
vitais. Se necessario, deve-se transferir o paciente para uma UTI ou hospital para o devido tratamento da PCR.Os
cuidados também devem ser adaptados para cada paciente — entre eles, incluem-se como parte das intervencdes:
-Controle direcionado da temperatura; -Otimizacdo da hemodinamica e ventilagéo; -Intervencdo coronariana;
-Diagnéstico, manejo e progndstico neuroldgico.
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