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Resumo

É uma doença transmissível causada por um parasito e transmitida principalmente através do inseto “barbeiro”. O 

agente causador é um protozoário denominado Trypanosoma cruzi. No homem e nos animais, vive no sangue 

periférico e nas fibras musculares, especialmente as cardíacas e digestivas. Os barbeiros abrigam-se em locais 

muito próximos à fonte de alimento e podem ser encontrados na mata, escondidos em ninhos de pássaros, toca 

de animais, casca de tronco de árvore, montes de lenha e embaixo de pedras. Nas casas escondemse nas 

frestas, buracos das paredes, nas camas, colchões e baús, além de serem encontrados em galinheiro, chiqueiro, 

paiol, curral e depósitos. A transmissão se dá pelas fezes que o “barbeiro” deposita sobre a pele da pessoa, 

enquanto suga o sangue. Geralmente, a picada provoca coceira e o ato de coçar facilita a penetração do 

tripanossomo pelo local da picada. O T.cruzi contido nas fezes do “barbeiro” pode penetrar no organismo humano, 

também pela mucosa dos olhos, nariz e boca ou através de feridas ou cortes recentes existentes na pele. 

Podemos ter ainda, outros mecanismos de transmissão através de: transfusão de sangue, caso o doador seja 

portador da doença; transmissão congênita da mãe chagásica, para o filho via placenta; manipulação de caça 

(ingestão de carne contaminada) e acidentalmente em laboratórios. A prevenção baseia-se principalmente em 

medidas de controle ao “barbeiro”, impedindo a sua proliferação nas moradias e em seus arredores. As atividades 

de educação em saúde devem estar inseridas em todas as ações de controle, bem como, as medidas a serem 

tomadas pela população local




