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FACULDADE ANHANGUERA
Resumo

A influenza é uma infeccéo viral do trato respiratorio, que pode ser fatal, principalmente em grupos de alto risco.
Tendéncia a sazonalidade e maior incidéncia por volta de outono e inverno.

O virus influenza pertencem a familia Orthomyxoviridal e tém 4 tipos diferentes, sendo eles: A, B, C e D. Os tipos
A e B sdo mais propicios a provocar epidemias sazonais em diferentes locais do mundo. Enquanto o C costuma
ter casos mais leves da doenca. E a influenza D é uma doenca zooboténica, ou seja, doengas transmitidas dos
animais aos seres humanos.

A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) estima aproximadamente de 3 a 5 milhdes de casos graves por ano e,
cerca de 290.000 a 650.000 pessoas vieram a 0bito em decorréncia de complicagées do trato respiratorio.

No Brasil, em 2000 teve inicio a vigilancia epidemioldgica da influenza com o monitoramento dos casos de
sindrome gripal em unidades de salde sentinela.

Em 2004 o pais aderiu uma estratégia internacional proposta pelo Centro de Controle e Prevencao de Doencas
(CDC), ap6s a ameaca da gripe aviéria.

Epidemiologicamente, as principais medidas de prevencdo e controle da doenca s&o: vacinacdo anual contra a
influenza, medidas de higiene, terapia medicamentosa precoce para individuos com sintomas gripais, que
pertencem ao grupo de risco.

A vacinacao € uma das formas mais eficazes na prevencao de casos graves e a diminui¢cdo de sua letalidade.
Para o Brasil, a implementacdo da vacinacao trés meses antes do que é recomendado atualmente, esti sendo
guestionado sobre sua capacidade e se € uma estratégia viavel.

O mal acondicionamento das vacinas podem resultar na reducdo da eficacia.

Informacao/comunicacgdo e campanhas de vacinacao é determinante para o enfrentamento da influenza no Brasil.
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