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FACULDADE ANHANGUERA
Resumo

No Brasil, as contribuic6es da Atencao Primaria a Salde (APS) foram ainda complementadas com a implantagdo
da Estratégia Saude da Familia (ESF) na década de 1990. O conceito de saude é permeado por diversos
determinantes, dentre eles, o meio ambiente. Ainda segundo os autores supracitados, o enfermeiro desempenha
um papel importante na APS e na promoc¢&o de ambientes saudaveis.

A atuacao do enfermeiro na Aten¢do Basica torna-se essencial, identificando riscos, demandas e necessidades de
saude da populacdo local. A partir dessas atitudes, é possivel recuperar, melhorar e conservar o meio ambiente
para a saude das geracdes atuais e futuras. A partir deste ponto, a satde ambiental € um importante campo de
saulde publica para a tomada de decis@es.

A relacao entre meio ambiente e saude é sempre indissociavel, apesar disso, a aplicacao desse conhecimento
caminha em direcdes opostas. Nesse caso, o papel do enfermeiro € de extrema relevancia para buscar reduzir os
danos ambientais e melhorar o bem-estar social. Para que isso ocorra, é necessério promover mudancas na
formacéo e educacdo permanente desses profissionais.

E visivel que a disseminac&o de doencas infecciosas, que surgem devido as condi¢bes socioambientais, esta
aumentando. Nesse sentido, para melhorar essas doencgas, € preciso investir na infraestrutura urbana, controlar os
vetores por meio da acéo da vigilancia epidemioldgica, focar na educagao em saudde e instituir politicas de salde
ambiental.

Os servigos de Atencao Basica s@o essenciais para trabalhar a prevencéo de doencas infecciosas para esses
grupos. Os enfermeiros devem procurar contribuir continuamente para esta mudanca no intelecto do cidadado. Os
ganhos financeiros ndo sao relevantes quando causam danos a saude dos individuos. A falta de praticas de
educacéo sustentavel é outro ponto que deve ser analisado.

O meio ambiente € um importante fator para qualidade de vida da populagéo, visto que as condi¢des encontradas
nele afetam diretamente a satde da comunidade, seja de forma positiva ou negativa. Por isso, € importante
perceber que a saude ndo pode ser desconsiderada do meio ambiente, pois, 0 processo salde-doenca vai além
das condigdes bioldgicas.
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