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FACULDADE ANHANGUERA
Resumo

A malaria é uma doenca infecciosa, que causa febre aguada, calafrios, sudorese e até mesmo 6bito em casos
mais graves. Causada por parasito, onde a fémea do mosquito anopheles infectada transmite a doenga através do
repasto sanguineo, transmissdo de sangue, compartilhamentos de agulha contaminadas e por via congénita
através do parto.

O total de pessoas através do mundo passa de 212 milhdes por ano, o equivalente a 90% acontece na Africa,
onde milh&es de pessoas vivem em areas que apresentam situacado de risco de maléria.

Par& o tratamento sdo usados antimalaricos que, desde a década de 80 sao distribuidos de forma gratuita no
Brasil como por exemplo a cloroquina, prima quina, arremeter e etc.

Mesmo assim, apesar da disponibilidade de medicamentos a relevancia do profissional de enfermagem que é
essencial para a adesdo e consequentemente o sucesso do tratamento da doenca.

O diagndstico padrédo no Brasil é feito através da coleta de uma amostra de sangue retirado do dedo do paciente,
e é dado no mesmo dia identificando o plasmodio infectado e atribuindo o tratamento adequado.

O tratamento € iniciado em um intervalo de no maximo 48hrs apos o surgimento dos sintomas e a confirmacao do
diagndstico.

Ja na Africa o tratamento recomendado pela OMS inclui medicamentos como: arremeter/lumefranquina,
artesunato/amodiaquina, artesunato/ mefroquiaquina e etc.

Ja em paises desenvolvidos os casos de malaria sdo uma raridade como, por exemplo, EUA.

Para obter sucesso a enfermagem se faz indispensavel na capacidade de reconhecer sintomas, 0 que permite um
diagnéstico com a doenga em um estagio inicial e assim diminuir sua letalidade.

No Brasil o padrao terapéutico tem eficacia, mas so isso ndo é suficiente, pelo fato de alguns pacientes possuirem
dificuldade para lidar com as rea¢fes adversas do uso dos medicamentos. Essa dificuldade por ter efeito reduzido
se aliada a orientacao atenciosa dos profissionais de saude a cerca do tratamento, levando assim a incidéncia dos
casos pelo mundo.
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