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Resumo

Mais conhecida como gripe, a influenza é uma infecgéo viral, “descoberta” por volta de 1993 (mas ja se ouve
relatos desde 1510), onde foi desenvolvida sua 1° vacina.

Depois disso e com o0 avanc¢o da tecnologia foram desenvolvidas inUmeras vacinas, ja que o virus sofre mutacéao.
O pico de surto costuma acontecer no inverno onde sintomas séo: febre, mal-estar, dores musculares, diarreia e
coriza, onde a populacdo que mais tem risco sdo os idosos com outras doencas, como diabetes, complicacdes
cardiaca e etc.

No Brasil os primeiros casos foram registrados por volta de 1957 em Uruguaiana no Rio Grande do Sul.

Existem inUmeros tipos de gripe, mas as que mais sao arriscadas séo as do grupo A e B.

O virus penetra no organismo através das mucosas respiratérias, dos olhos, e vao para a corrente sanguinea onde
comeca o ciclo de reproducéo.

A transmisséo se da por meio direto e indireto através de tosse, conversa, espirro. Um individuo infectado pode
transmitir o virus até 48hrs antes de comecar a sentir 0s sintomas.

A prevencao inclui vacinas e medicamentos para casos ja confirmados.
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