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Cuidados de Enfermagem ao paciente Pós Parada Cardiorrespiratória
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Resumo

Introdução 

 

A parada cardiorrespiratória - (PCR) é definida pela cessação da atividade cardíaca, confirmada pela ausência de 

pulso detectável, da responsividade, apnéia ou respiração agônica (NACER, D.T.; BARBIERI, A.R, 2015). É uma 

condição súbita das atividades ventricular útil e ventilatória. (SANTOS M. N.; SILVA W. P, 2019). 

Fazendo um levantamento mundial das maiores causas de mortes, podemos encontrar como um dos motivos 

doenças cardiovasculares, além de cânceres no geral, acidentes, doenças crônicas respiratórias e diabete 

mellitus. (DUARTE, 2010 

Na grande maioria das vezes, a parada cardiorrespiratória é de causa endêmica, e por isso a equipe médica deve 

sempre estar apto a realizar a reanimação caso necessária. (DUARTE,2010) 

Devido ao fato de ser uma emergência de alta complexidade, e que muitas vezes a pessoa que tem o primeiro 

contato para socorro é o enfermeiro, essa classe deve ter uma educação continuada referente ao assunto com 

conhecimentos teóricos e habilidades, não só sobre como agir mediante ao acontecimento, mas também os 

cuidados com o paciente pós-parada. (TOMAZINI, 2018)




