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Introducéo

O coracgé@o e o musculo mais importante do corpo. A cada batida ele oferece alimento e oxigénio as células. Ele
move aproximadamente cinco litros de sangue por quase cem mil quildbmetros de vasos sanguineos a cada
minuto. O coracdo e um dos 6rgdos mais complexos do corpo. O ciclo sanguineo pelo cora¢do acontece em duas
fases. Diastole, periodo que ocorre o relaxamento dos ventriculos, permitindo que o sangue chegue aos atrios; e
Sistole periodo de tempo da contracao dos ventriculos leva para expelir o sangue a artéria pulmonar. Essas duas
fases sédo conhecidas como as duas bombas que o corpo necessita para funcionar.

Objetivo

Este trabalho objetiva mostrar o funcionamento de um dos sistemas mais importantes dos organismos, 0 sistema
circulatorio, que através de uma bomba dupla irriga todas as células do nosso corpo, foram pesquisados no google
académico, no ciello e na khan academy. Destas pesquisas foram utilizados seis textos e artigos para tal
elucidagéo.

Material e Métodos

O trabalho teve como base de pesquisa cientifica textos cientificos encontrados em sites académicos e
especializados em saude. Além disse, foram utilizados livros para aprofundar o conhecimento acerca da
informacao literaria que trata da relacéo entre a biofisica e o sistema circulatério. O método de analise foi por
comparacao das informag¢des provenientes de diferentes fontes académico cientificas para promover um olhar
realmente amplo e esclarecedor acerca da importancia da fisica que envolve o referido sistema.
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Resultados e Discusséo

O coracdo e um 6rgdo muscular oco, que bombeia sangue através do sistema respiratorio, bate de maneira
ritmica, alterando entre contragdo e relaxamento. Essa contracdo e chamada de sistole que é o esvaziamento do
coracdo. Os atrios ejetam sangue nos ventriculos e esses na artéria aorta (LE) e artéria pulmonar (LD. e o
relaxamento de Diastole com entrada de sangue nas cavidades cardiacas, e fechamento das valvulas arteriais.
Para se entender a importancia do coracdo e necessario olhar para as necessidades de cada célula no nosso
organismo, elas possuem quatro necessidades basicas: oxigénio, uma fonte de glicose, ambiente fluido
equilibrado e remocéo de residuos.

Concluséo

Com a realizag¢éo do estudo que guiou a elaboragéo deste trabalho, conclui-se que mais estudos que incluam a
biofisica do sistema cardiovascular/circulatério sejam essenciais para promover melhores pesquisas que possam
gerar novas formas de tratamentos para os problemas que possam acometer os 6rgéos deste sistema.
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