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A importância do profissional da saúde mental nas escolas
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Resumo

Grandes avanços já foram alcançados dentro da educação básica se comparados ao início do seu 

desenvolvimento, dado ao empenho na criação de políticas públicas que visam atender as demandas solicitadas. 

No entanto ainda observa-se muitos desafios a serem enfrentados, como por exemplo uma comunicação mais 

efetiva seja entre aluno e professor e principalmente entre o professor e o estado, uma vez que as esferas 

governamentais não conhecem a realidade da escola e tendem a julgar de maneira parcial suas necessidades, 

muitas vezes sem levar em consideração a real demanda da instituição. 

A presença de um mediador entre a instituição e o estado, que conheça a realidade vivida no cotidiano da escola e 

possua um olhar crítico e imparcial no julgamento das necessidades e demandas apresentadas, tanto por parte 

dos alunos quanto dos educadores, que possa não somente apresentar essas demandas ao estado, como 

também se apresentar como um agente potencial de comunicação e transformação entre as partes, contribuindo 

assim no desenvolvimento de políticas públicas na área da educação básica que tragam resultados efetivos para a 

população à curto, médio e longo prazo, papel esse desenvolvido pelo psicólogo.




