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Resumo

O seguinte estudo clínico apresenta um caso clínico, paciente sexo feminino, 20 

anos, saudável, que fez o uso de clareadores, o qual teve como objetivo dar uma 

melhor aparência estética a um dente desvitalizado com coloração escurecida 

aparentando um dente não saudável (Elemento Dental 21 – Incisivo Central Superior 

Esquerdo) o qual foi submetido a um tratamento endodôntico devido a um trauma 

físico diretamente no elemento dental no decorrer da infância durante uma 

brincadeira infantil. Há uma comparação entre dois tipos de Clareadores Internos 

(FGM - Whiteness Super Endo e FGM - Whiteness Perborato ) associados 

juntamente ao Clareamento Exógeno ( Clareamento em Consultório e Clareamento 

Caseiro) durante 1 ano comparando sua eficácia e suas vantagens e desvantagens 

em relação a outras técnicas como reabilitação protética por parte de facetas de 

porcelana. Os dois agentes clareadores internos mostraram-se eficazes, porém foi 

observado que o clareamento exógeno foi mais eficaz no resultado final através de 

observação por parte do cirurgião dentista.




