A

I I Seminario Académico Multidiseiplinar 28 de novembro a 02 de dezembro

DE PESQUISA CIENTIFICA

Anhanguera

FITOTERAPIA COMO TRATAMENTO PARA DIABETES

Autor(res)

Fernanda Cristina Gontijo Evangelista
Celia Palmeira

Categoria do Trabalho

TCC

Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA DE BELO HORIZONTE - UNIDADE TIMBIRAS
Resumo

A diabetes é uma patologia que se divide em: tipo I, tipo Il e tipo Ill, sendo essa Ultima ainda em pesquisa. A
diabetes melitus tipo | (DM 1) ocorre quando ndo ha producéo de insulina. Acontece quando ha destruicao das
células beta do pancreas,é também chamada de doenca autoimune. A diabetes melitus tipo Il (DM2) ocorre
quando existe a producédo de insulina ,porém ha resisténcia do organismo, essa € mais comum em pessoas
,sedentarias e nao possui habitos saudaves.Esse trabalho justifica-se na possibilidade de auxilio ao paciente
como tratamento alternativo e concomitante aos demais ja utilizados, pode-se utilizar a fitoterapia como
hipoglicemiante secundario para contribuir no manejo da doenca, de uma opcéo acessivel, formulada
especificamente para o paciente. Portanto, justifica-se em esclarecer como a fitoterapia auxilia nos processos de
retardo patolégico e como seu uso em conjunto trara beneficios em longo prazo na saude e bem estar do
paciente.Com o objetivo de abordar sobre o tratamento alternativo para a diabetes, surgiu a seguinte pergunta:
Como a Fitoterapia pode auxiliar pacientes diabéticos? O objetivo central foi Compreender como a Fitoterapia age
no tratamento ao paciente diabético. J4 os objetivos secundarios foram: Informar como a Diabetes surge, os tipos
existentes e os sintomas; Descrever os tratamentos existentes para a Diabetes; analisar o Fitoterapico como
tratamento para a Diabetes em conjunto com métodos ja utilizados e demonstrar os beneficios. Este trabalho foi
um projeto de revisdo de trabalhos cientificos através da Pesquisa Bibliografica em sites de publicagéo de artigos,
cujo meétodo de pesquisa utilizado especificamente para o desenvolvimento sera através da consulta dos artigos
cientificos através de sites referenciais, sendo eles: Medline, PubMed e Scielo, podendo ser utilizado também a
farmacopeia para verificagdo das alternativas naturais disponiveis para o tratamento da Diabetes. O corte temporal
esta entre o periodo de 10 anos, sendo de 2012 a 2022, menos a farmacopeia que constam varias edicdes
disponiveis para consulta. Foram utilizadas em busca as palavras chave como: Diabetes; Alternativas naturais;
Farmacéutico Homeopata.
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