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Resumo

Atualmente a midia televisiva € um dos principais meios influenciadores, principalmente se tratando de criancas e
adolescentes que por sua vez formam um grupo vulneravel e facilmente influenciavel. Essa pesquisa vem trazer a
situacdo atual encontrada por meio de revisao bibliografica em artigos cientificos, dos Gltimos vinte e dois anos
apresentando o perfil da populacéo jovem em relagdo a ma alimentacéo influenciada por propagandas e marketing
de alimentos que contribuem para formacgédo de habitos alimentares erréneos resultando em doengas crbnicas. A
midia na promocé&o de produtos alimenticios se destaca por atingir diretamente a salde deste grupo mais jovem,
por serem apelativas e promoverem na maioria das vezes alimentos com alto teor de gordura, aglcares e sodio
prejudiciais a sadde. Um dos principais fatores para o surgimento de Doencas Crdnicas ndo Transmissiveis é a ma
alimentacao, sendo indispensavel iniciar a educagéo alimentar a partir dos primeiros anos de vida para evitar tais
doencas provenientes do mal consumo de alimentos.
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