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Ozonioterapia aplicado na estética
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Resumo

A Ozonioterapia € um tratamento que usa o gas medicinal ozonizado, com uma mistura de 0z6nio e oxigénio puro
em concentragdes de 5% e 95% respectivamente. Esta terapia tem consideraveis e expressivos beneficios
guando administrada em doses adequadas, por ter uma forte acao antioxidante, bactericida, fungicida e antiviral. O
oz6nio é um gas composto por 3 atomos de oxigénio, que desempenha func¢des importantes dentro da célula,
auxiliando na melhora da oxigenacao dos tecidos, aumentando a resposta do sistema imunoldgico as doencas
infecciosas e ajudando a aliviar a dor crénica causada pela artrite reumatoide ou fibromialgia por exemplo. Esta
pratica auxilia no tratamento de disturbios circulatérios, articulares, inflamatdérios, infecciosos, e outros processos
decorrentes destas respostas sistémicas. Além do uso em tratamento de salude a terapia com o gas de 0z6nio
vem sendo cada vez mais utilizada na area da estética, Alguns dos Tratamentos estéticos sao: Gordura localizada,
Flacidez, rejuvenescimento de pele, tratamento para Acne, queda de cabelo entre outros. Todos os tratamentos
devem ser feitos apenas por profissionais devidamente qualificados, sendo eles: Biomédicos, biomédicos estetas,

Bidlogos, Dentistas, Enfermeiros, Farmacéuticos é Fisioterapeutas.

COLOQUIO CIENTIFICO: SABERES INTERDISCIPLINARES, 1., 2022, Santo André. Anais [...]. Londrina: Editora

Cientifica, 2022. ISBN 978-65-00-83097-2.

& .
TR,
Anhanguera





