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Ozonioterapia aplicado na estética

Autor(res)

Yvone Michelly Dugaich Chinem 

Rhayane Da Silva Alves 

Talita Maria Da Silva 

Alexandre Donizeti Ferreira 

Matheus Eduardo De Oliveira Pereira 

Isabella Maria Sousa Araujo 

Maria Heloisa Correia Rubinatto Ferreira 

Leila Maria Santos Masiero 

Marilene Santana De Lima 

Vanessa Serafim 

Stefany Cristina De Souza

Categoria do Trabalho

1

Instituição

UNIVERSIDADE ANHANGUERA DE SÃO PAULO - UNIAN

Resumo

A Ozonioterapia é um tratamento que usa o gás medicinal ozonizado, com uma mistura de ozônio e oxigênio puro 

em concentrações de 5% e 95% respectivamente.  Esta terapia tem consideráveis e expressivos benefícios 

quando administrada em doses adequadas, por ter uma forte ação antioxidante, bactericida, fungicida e antiviral. O 

ozônio é um gás composto por 3 átomos de oxigênio, que desempenha funções importantes dentro da célula, 

auxiliando na melhora da oxigenação dos tecidos, aumentando a resposta do sistema imunológico às doenças 

infecciosas e ajudando a aliviar a dor crônica causada pela artrite reumatoide ou fibromialgia por exemplo. Esta 

prática auxilia no tratamento de distúrbios circulatórios, articulares, inflamatórios, infecciosos, e outros processos 

decorrentes destas respostas sistêmicas. Além do uso em tratamento de saúde a terapia com o gás de ozônio 

vem sendo cada vez mais utilizada na área da estética, Alguns dos Tratamentos estéticos são: Gordura localizada, 

Flacidez, rejuvenescimento de pele, tratamento para Acne, queda de cabelo entre outros. Todos os tratamentos 

devem ser feitos apenas por profissionais devidamente qualificados, sendo eles: Biomédicos, biomédicos estetas, 

Biólogos, Dentistas, Enfermeiros, Farmacêuticos é Fisioterapeutas.




