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Resumo

A partir da coleta de informacdes, o enfermeiro utiliza seus conhecimentos e experiéncia para levantar hipéteses
de diagndsticos e, assim, chegar a um plano de cuidados que seja eficaz. E necessario que tenhamos atencéo as
diferentes dimens&es que envolvem a salude do paciente, sendo elas fisicas, intelectuais, espirituais, sociais e
emocionais. A anamnese e exame fisico sdo métodos sistematizados para prestacao de cuidados humanizados,
facilitando a comunicacao entre profissionais, prevenindo complica¢des e auxiliando no tratamento.
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