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Resumo

Autismo é um distlrbio do desenvolvimento altamente hereditario que vem crescendo mundialmente a cada ano. A
seletividade alimentar esta relacionada como uma das alteragGes comportamentais existentes no Transtorno do
Espectro Autista, associada & uma desordem sensorial e defensidade tatil, que pode comprometer a aceita¢éo de
novos alimentos ou desencadear comportamento restritivo e evitativo, deixando o repertorio alimentar precario e
propiciando prejuizos nutricionais ou excesso no consumo de alimentos ricos em gorduras e sodio que podem
provocar o desenvolvimento de doencas.
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