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Resumo

Esta pesquisa teve como foco discutir a importancia da comunicacéo sobre a Diabetes.

Diabetes € uma doenca causada pela producéo insuficiente ou mé absor¢éo de insulina, horménio que regula a
glicose no sangue e garante energia para o organismo. A insulina € um hormonio que tem a funcéo de quebrar as
moléculas de glicose transformando-a em energia para manutencao das células do nosso organismo. O diabetes
pode causar 0 aumento da glicemia e as altas taxas podem levar a complica¢des no coracado, nas artérias, nos
olhos, nos rins e nos nervos. Em casos mais graves, o diabetes pode levar a morte.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Diabetes, existem atualmente, no Brasil, mais de 13 milhdes de pessoas
vivendo com a doenca.
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