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Cuidados de Enfermagem ao paciente pós parada cardiorrespiratória
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Resumo

A parada cardiorrespiratória (PCR) e caracterizada pela cessação súbita da circulação sistêmica, junto a ausência 

da atividade respiratória que gera grandes complicações ao paciente, contudo esse caso pode ser reversível em 

situações em que o atendimento seja imediato, fazendo-se necessário de uma equipe hábil para prestar a 

assistência pertinente, tanto extra quanto intra-hospitalar (Lima, 2019). No momento do atendimento ao paciente 

com PCR, faz-se necessário a organização e um bom treinamento da equipe de enfermagem, que é liderada por 

um enfermeiro, após as manobras necessárias a estabilização do retorno da circulação espontânea, reque 

atenção constante a oxigenação, controle da pressão arterial, avaliação da intervenção coronária percutânea, 

controle direcionado de temperatura, hipotermia terapêuticas, neuroproteção multimodal (AHA,2020). Paciente 

pós-parada cardiorrespiratória, sofrem lesão neurológicas fazendo-se necessário exames neurológicos seriados e 

testes, diagnósticos auxiliares para identificar os pacientes com melhoras posteriores.




