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Resumo

O Estágio Básico é uma atividade curricular obrigatória na grade do curso de Psicologia, determinada pelo 

Ministério da Educação e a Comissão De Especialistas Em Ensino De Psicologia em dezembro de 1999. Esta 

atividade apresenta extrema importância na formação profissional do corpo discente, pois propõe aos alunos o 

primeiro contato com a prática psicológica. Ou seja, este período da graduação se configurará como o primeiro 

contato dos estudantes com o exercício da profissão. 

Na prática do estágio, o aluno terá a oportunidade de alinhar e aplicar o conhecimento obtido ao longo do curso, 

surgindo oportunidades de desenvolvimento das habilidades e competências exigidas, assim como o 

reconhecimento de potencialidades e as limitações que envolvem a práxis do psicólogo, fomentando a formação 

de futuros profissionais com olhar analítico e reflexivo, um raciocínio crítico e postura ética diante das questões 

subjetivas dos pacientes. O momento do estágio é compreendido como o início do contato do aluno com o lado 

profissional e prático da Psicologia, sendo de extrema importância uma realização séria e ética envolvendo a 

prática, para que possam aprender os meios de atuação da profissão de psicólogo, e tudo que cerca esta 

profissão.




