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Resumo

Um dos maiores desafios que pacientes, acompanhantes e equipe enfrentam diariamente quando o adoecimento
requer a necessidade de hospitalizacao, é lidar com as vulnerabilidades que o idoso requer, entender suas
limitacdes fisicas , demandas emocionais, a possibilidade de lidar com a finitude e organizar pensamentos que
favorecam de forma eficaz e colaborativa com a recuperacgéo, isso requer uma atencdo qualificada , tanto o
paciente idoso como familiares e acompanhantes precisam estar em sintonia, o que torna a intervencao do
psicélogo hospitalar imprescindivel, sua atuacdo proporciona a livre expressdo das experiéncias e angustias
resultantes das vivencias no periodo de hospitaliza¢éo garantindo-lhes dignidade nas suas individualidades.
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