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Resumo

Introdução: O Diabetes mellitus do tipo 1 e uma doença crônica metabólica de grande prevalência no brasil, é uma 

doença multifatorial que se caracteriza pela destruição de algumas células do pâncreas onde e produzido a 

insulina no nosso corpo, levando a uma diminuição da produção da insulina o que dificulta a entrada da glicose 

para dentro das células. O Brasil e o terceiro pais com mais crianças portadora de DM1, com pouco mais de 

51.000 crianças diagnosticadas no ano de 2019, e essa incidência vem aumentando nas últimas décadas 

principalmente em crianças com menos de 5 anos de idade. E por isso o enfermeiro tem um grande papel no 

cuidado dessas crianças, com educação e orientações em saúde. Objetivo: Conhecer os tipos de cuidados de 

enfermagem em crianças com diabetes mellitus tipo 1 no brasil. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisão 

bibliográfica, utilizando as bases de dados da Pub Med, Scielo e google scholar, no idioma português Brasileiro, 

com períodos de publicação de 2012 a 2021. Resultado e discussão: Com a análise dos artigos foi constatado três 

principais pontos no estudo, a criança com diabetes mellitus do tipo 1 no Brasil, os cuidados de enfermagem em 

crianças com DM1 e o papel do enfermeiro diante desses cuidados. Conclusão: Foi possível perceber que o 

enfermeiro tem um grande papel no cuidado de crianças com diabetes mellitus tipo 1 no brasil, sendo a educação 

em saúde a principal ferramenta utilizada nesse cuidado, onde estimula as crianças desde de cedo a serem 

protagonistas do seu autocuidado.




