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Resumo

Esta pesquisa buscou abordar sobre o estudo do Transtorno de Compulsdo Alimentar (TCA), teve como objetivo
apontar caracteristica e critérios do transtorno, como as especificidades de episoédios de Compulsao dos
portadores de TCA. Buscando descrever sobre a técnicas, instrumentos e interversdes usadas na Avaliagdo
Psicologia para o tratamento como remissao da Compulsdo Alimentar no individuo portador do transtorno.
Caracterizando o trabalho da Psicologia na Avaliacdo do Transtorno de Compulséo Alimentar, abordando-se
guais testes a serem usados para seu diagndstico e a imprescindivel tarefa da equipe multidisciplinar e
interdisciplinar para especificidade do tratamento . Buscando descrever o sofrimento do individuo portador de TCA
-Transtorno de Compulsdo Alimentar e suas consequéncias e caracteristicas durante os episédios . Trazendo
pesquisas de autores sobre alguns fatores que possibilitam o desenvolvimento do TCA, assim abordagens no
viés da psicologia para tratamento e remissdo do transtorno.
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