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Resumo

O plantão psicológico é uma modalidade de atendimento responsável pelo pronto atendimento e acolhimento 

proporcionados por parte do plantonista diante às demandas apresentadas naquele contexto. O atendimento de 

plantão psicológico visa o acolhimento e compreensão incondicional ao paciente, colocando em primeiro plano a 

escuta e atenção a situação que o indivíduo em sofrimento apresenta. Essa prática profissional de atuação 

interventiva do plantonista é de extrema importância, visto que o seu enfoque principal se direciona para angústias 

relatadas pelo paciente em sofrimento e a demanda de urgência que apresenta durante o atendimento. A atuação 

do psicólogo plantonista destaca-se atualmente enquanto necessária, visando a sua integração ao ambiente 

escolar, neste movimento de retomada aos espaços educativos pós pandemia de COVID-19, compreendendo que 

existe um avanço na quantidade de demandas, das quais já se apresentavam constantemente, mas se 

fortaleceram devido as influências danosas causadas pela pandemia.




