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Resumo

O presente relatório foi elaborado com a finalidade de apresentar os resultados, aprendizados e conclusões do 

estágio curricular obrigatório em Psicologia Escolar que realizamos na escola EE José Oscar Abreu Sampaio. 

Conseguimos observar que o estágio na área escolar é um ambiente de ricas experiências e aprendizados para 

estudantes da área de psicologia, onde pode-se colocar em prática aprendizados teóricos e desenvolver 

habilidades de escuta ativa na comunidade, além de propiciar auxílio psicológico a estudantes carentes com 

necessidade de ajuda psicológica. Durante nossa experiência foi possível uma troca importante de conhecimento 

com alunos e a escola, visto que, pudemos contribuir com atendimento Psicológico no cotidiano do ambiente 

escolar, apresentamos a importância da terapia para estudantes carentes, e com a escola nos possibilitando 

espaço para aprendizagem e desenvolvimento profissional mais completo.




