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Resumo

O presente artigo tem como objetivo explanar uma analise de uma das questfes mais polémicas relacionadas as
indicacdes de Orteses, Préteses e Materiais Especiais (OPMESs) no ambito dos contratos de planos de salde.
Nesta andlise sera exibida elementos normativos fundamentais a esse contexto, como também, decisdes
judiciais embleméticas referentes a este tema. O objetivo é defender, de maneira fundamentada, que a indicacéo
de proteses e Orteses pelo profissional assistente ndo devem ser vista como a Unica opinido valida, e nem
necessariamente a mais correta, tendo em vista a existéncia de interesses alheios a salude do paciente, que
devem ser priorizada tendo em vista que a vida € o maior bem concedido aos seres humanos e deve ser
preservada conforme art. 5° da constituicéo brasileira de 1988. Ao final, € explicado que, a luz da normatizacdo
atualmente vigente no Brasil no ambito da salde suplementar, ao médico assistente cabe (apenas) indicar as
caracteristicas dos materiais necessarios, e é de incumbéncia das operadoras dos planos de salde a escolha da
marca e do fabricante. Enquanto os magistrados nao se conscientizarem dessas normas, este sério problema néo
sera definitivamente resolvido.
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