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Resumo

Este trabalho é uma revisão bibliográfica que tem como objetivo abordar os conceitos fundamentais do psicólogo 

no exercício de suas atividades no ambiente hospitalar, atuando na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) com 

pacientes crônicos, expondo um breve histórico sobre o assunto, sua relevância, e a importância dessa atuação no 

ambiente hospitalar, considerando aspectos de todo o processo de adoecimento, bem como, a condição de 

internação hospitalar que desencadeia sofrimento, reações psíquicas e comportamentais específicas em sua 

subjetividade, oriundo da relação que este estabelece com o processo de doença/tratamento/hospitalização. A 

revisão bibliográfica foi feita a partir da consulta de artigos científicos que possuem base de dados para discussão 

quanto à contribuição da psicologia hospitalar como importante instrumento para amenizar o sofrimento psíquico 

na condução de internação de pacientes crônicos. Consideramos o objetivo principal dessa pesquisa, 

compreender os conceitos básicos da psicologia hospitalar no tratamento de pacientes crônicos.




