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Resumo

Este relato de experiéncia do estagio tem como missao, estimular ideias e olhares para o estagio em formato de
plantdo psicolégico, que se configura um atendimento pontual, contemporaneo, portanto, refletir sobre o plantédo
psicologico € uma ferramenta para a construcdo do real, internalizar um olhar e uma escuta mais agucada,
ativacdo da empatia, a quebra de paradigma que o plantdo psicolégico “ndo tem” um impacto concreto, e por fim
refletir sobre essa

pratica contemporanea da Psicologia, que nos convida a avaliar e reavaliar o percurso em que a realidade “pratica”
€ o principal ponto de partida para uma

construgéo coletiva da profisséo.
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