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Resumo

Este trabalho irá abordar sobre a atuação fisioterapêutica na área de ortopedia, abordando seus objetivos e 

condutas, de acordo com cada paciente, sempre visando sua reabilitação de forma individual e humanizada 

levando em conta as necessidades de cada paciente, sempre buscando vias seguras, evitando possíveis 

complicações, dentre as principais patologias em que a fisioterapia ortopédica pode atuar, podemos citar 

LER/DORT, Tendinite, Reabilitação pós fraturas, Alterações posturais, Lesões ligamentares, amputações, entre 

outros, sendo que o fisioterapeuta pode atuar nas três atenções a saúde.




