ASSOCIAGAO DAS DOENGAS PERIODONTAIS COM A DOENGA DE
ALZHEIMER: UMA REVISAO DE LITERATURA

Autor(res)

Mayra Moura Franco

William Paz Oliveira Junior
Bianca Ribeiro Mafra Lima

Niron Da Silva Pereira Filho
Welaynne Lohana Teixeira Matos
Ederval Bouéres Pinheiro Filho

Categoria do Trabalho

1

Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA DE SAO LUIS
Resumo

Introducdo: A doenca de Alzheimer é uma das principais causas de deméncias em todo o
mundo e esta relacionada com a populagéo idosa, assim como a doenca periodontal. Sua
etiologia é decorrente, principalmente, da formacéo de depdsitos amiloides que provocam
neuroinflamacéo, resultando em morte celular e possui varios fatores de risco como: historia
familiar, genética e infec¢des. Tem sido proposto que a doenca periodontal pode estar ligada
ao aumento da severidade da doenca de Alzheimer. Objetivo: Realizar uma revisédo de
literatura para verificar as possiveis associacfes entre a doenca de Alzheimer e as doencas
periodontais. Metodologia: A reviséo foi no periodo de 2011 a 2021, por meio de busca ativa
nas bases de dados: Biblioteca Cientifica Eletrénica Online (Scientific Eletronic Library
Online- SciELO); PubMed. A busca foi realizada usando os termos: “periodontal disease”,
“Alzheimer disease” e “inflammation”. Foram incluidos estudos transversais e longitudinais e
revisdo de literatura, em inglés; 22 artigos foram selecionados para realizacdo desta reviséo.
Resultados e discusséo: Os principais resultados estéo voltados para uma associagado
verdadeira entre a doenca periodontal e a doenca de Alzheimer, tendo como principais fatores
0 aumento dos niveis mediadores pré-inflamatérios, como a interleucina-1, interleucina-6 e
fator de necrose tumoral-a no plasma. Atualmente, houve uma hipotética ligacdo casual
proxima, entre a periodontite cronica, o agravamento da inflamagéo sistémica e o
comprometimento cognitivo. Com os niveis de interleucina-1, interleucina-6 e o fator de
necrose tumoral elevados, ocorreu uma demonstracdo de associacdo com a degeneracao
neuronal visto na doenga de Alzheimer. Estudos dizem que, o individuo que possui a doenga
de Alzheimer apresenta um caso de profundidade de sondagem e o nivel de insercéo clinico
maior comparado ao individuo que nao é portador da doencga. Conclusao: Assim, é evidente a
necessidade do acompanhamento odontolégico dos pacientes com Alzheimer, para que as
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possiveis complicaces sejam tratadas. No entanto, mais investigagfes sao necessdrias para
comprovar esta ligacdo entre as doencas periodontais e a doenca de Alzheimer, apesar do fato
gue a doenga periodontal obtém certas influéncias em diversas doencas e condi¢des sistémicas
por conta da sua microbiota bacteriana que tem a possibilidade de se mover em outras partes
do corpo humano.
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